
Netzwerk Frühe Hilfen im Landkreis Hildesheim

„Für einen guten Start in das Familienleben.“
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Entwicklung der Frühen Hilfen

2012 Einführung des Bundeskinderschutzgesetzes

• Gesetzliche Verankerung im KKG (Gesetz zur Kooperation und 
Information im Kinderschutz)

• Dauerförderung durch den        
Fonds Bundesstiftung Frühe Hilfen

• Wissenschaftliche Begleitung 

• Zu 98% im Bundesgebiet implementiert
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Kurzfilm:  „Was sind Frühe Hilfen“
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"Was sind Frühe Hilfen?" 

Der dreiminütige Kurzfilm erklärt anschaulich, was Frühe Hilfen sind und wie 
Schwangere und Familien mit Unterstützungsbedarf die Angebote erhalten können.

Er richtet sich neben Eltern auch an Fachkräfte, die Mütter und Väter begleiten und 
beraten.

Sprachwahl: Deutsch | Arabisch | Englisch | Französisch | Russisch | Türkisch

Alle Sprachfassungen stehen ebenfalls im Youtube-Kanal der BZgA zur Verfügung. 
Auf elternsein.info ist die Fassung auf Deutsch und Deutsch mit ukrainischem 
Untertitel sowie eine Suche nach Frühen Hilfen zu finden.

https://www.fruehehilfen.de/service/filme/ 

https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-arabisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-englisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-franzoesisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-russisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-tuerkisch/
https://www.youtube.com/channel/UCdbDIUyaDXemK4pfV6fqdcQ
https://www.elternsein.info/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/


Koordinierung der Fachkräfte der Frühen Hilfen

• Familienhebammen

• Familien-Gesundheitskinderkrankenpflegerinnen (FGKiKP)
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Zielgruppe: von der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr
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• Frühgeburt, Entwicklungsverzögerung

• Behinderung,

• Überlastung, Überforderung

• Suchtabhängigkeit

• Gewalterfahrung

• Minderjährige 

• Psychische Erkrankung

• Psychosoziale Schwierigkeiten

• Schlaf-, Schrei-, Stillproblematik

SGB VIII

SGB 
IX

SGB V



Fallzahlen Einsätze Familienhebammen und
Familien-Kinderkrankenschwestern
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Fallentwicklung Frühe Hilfen2024• früh

• niederschwellig

• ohne Antrag

• kostenfrei

• kein Jugendamt



Netzwerk Frühe Hilfen
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Ziel ist die Vernetzung aller Berufsgruppen, 

die von der Schwangerschaft  

bis zum 3. Lebensjahr arbeiten.

• Förderung familienfreundlicher Strukturen.

• Wir beraten, informieren und unterstützen.

• Für einen guten Start ins Familienleben.



Netzwerkarbeit
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• Netzwerk Frühe Hilfen
• 2x / Jahr

• AK Kinderschutz / Frühe Hilfen

• Vereinbarungen im Kinderschutz
• Kliniken  →  Kinderschutzgruppe

• Kinderärztlichen Praxen

• In Planung
• gynäkologische Praxen

• Hebammen



Café Kinderwagen
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www.umfrageonline.com/s/abe775c  

http://www.umfrageonline.com/s/abe775c


Café Kinderwagen
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Babybegrüßungsprogramm

• Anschreiben alle neu gewordenen Eltern 

• Besuchs- und Beratungsangebot durch Fachkräfte

    z.B. Zuhause oder im Café Kinderwagen

    

+ Willkommensgeschenk
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Schwangerenwegweiser

www.landkreishildesheim.de/schwangerenwegweiser 
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Wird über die 

• Gynäkologischen Praxen

• Schwangerenberatungsstellen

• einigen Hebammen

weitergegeben.

http://www.landkreishildesheim.de/schwangerenwegweiser


Familienwegweiser

www.landkreishildesheim.de/familienwegweiser 
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Wird über die

• Babybegrüßung

• familienfreundliche Orte

ausgegeben.

http://www.landkreishildesheim.de/familienwegweiser


Digitale Schatzkarte
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www.landkreishildesheim.de/schatzkarte 

http://www.landkreishildesheim.de/schatzkarte


Familienkarte

www.landkreishildesheim.de/familienkarte  
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http://www.landkreishildesheim.de/familienkarte
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Digitale Pinnwand über TaskCards
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https://fruehe-hilfen-hi.taskcards.app/#/board/d7ee9a68-b9bf-4311-8585-92adc2fc93fe/view 

Aufrufbarkeit von Informationen nach

• Kommune

• Alter

• Lebenslage

von der Schwangerschaft bis 

zum 3. Lebensjahr. 

https://fruehe-hilfen-hi.taskcards.app/#/board/d7ee9a68-b9bf-4311-8585-92adc2fc93fe/view
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Vielen Dank für Ihre Unterstützung

Wenn es um die (werdenden) Familien geht, …

    Netzwerk Frühen Hilfen 

Für einen guten Start ins Familienleben!
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