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Netzwerk Fruhe Hilfen im Landkreis Hildesheim

,Fur einen guten Start in das Familienleben.”
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Von der Schwangerschaft

*ium 3. Lebensjahr \ Beratung

Unterstutzung

Information
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Entwicklung der Frihen Hilfen

2012 EinfUhrung des Bundeskinderschutzgesetzes

» Gesetzliche Verankerung im KKG (Gesetz zur Kooperatlon und
Information im Kinderschutz)

.o - Bundesministerium
* Dauerférderung durch den gt il @ ‘ i
Fonds Bundesstiftung Frihe Hilfen

Nationales Zentrum

* Wissenschaftliche Begleitung Friiha Hitfan &
e Zu 98% im Bundesgebiet implementiert

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5 04.12.2025
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Kurzfilm: ,Was sind Frihe Hilfen”

"Was sind Friihe Hilfen?"
Der dreiminutige Kurzfilm erklart anschaulich, was Frihe Hilfen sind und wie
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Schwangere und Familien mit Unterstitzungsbedarf die Angebote erhalten konnen.

Er richtet sich neben Eltern auch an Fachkrafte, die Mutter und Vater begleiten und
eraten.

Sprachwahl: Deutsch | Arabisch | Englisch | Franzdsisch | Russisch | Turkisch

Alle Sprachfassungen stehen ebenfalls im Youtube-Kanal der BZgA zur Verfugung.
Auf elternsein.info ist die Fassung auf Deutsch und Deutsch mit ukrainischem
Untertitel sowie eine Suche nach Frihen Hilfen zu finden.

https://www.fruehehilfen.de/service/filme/

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5 04.12.2025
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https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-arabisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-englisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-franzoesisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-russisch/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/film-was-sind-fruehe-hilfen-tuerkisch/
https://www.youtube.com/channel/UCdbDIUyaDXemK4pfV6fqdcQ
https://www.elternsein.info/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/
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Koordinierung der Fachkrafte der Frihen Hilfen

-

Landkreis
Hildesheim

* Familienhebammen @
* Familien-Gesundheitskinderkrankenpflegerinnen (FGKiKP)

7 Familienhebammen :

Wir beraten, begleiten und vernetzen.
Kostenfrei und vertraulich.

Friithe Hilfen
von der Schwangerschaft
bis zum 3. Lebensjahr

04.12.2025 4
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Zielgruppe: von der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahgri

* Frihgeburt, Entwicklungsverzégerung
* Behinderung,

 Uberlastung, Uberforderung

e Suchtabhangigkeit

* Gewalterfahrung

* Minderjahrige

* Psychische Erkrankung

* Psychosoziale Schwierigkeiten

* Schlaf-, Schrei-, Stillproblematik

SGB VIII

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5 04.12.2025 5



Fallzahlen Einsatze Familienhebammen und
Familien-Kinderkrankenschwestern

e frih

* niederschwellig
* ohne Antrag
 kostenfrei

* kein Jugendamt

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5
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laufender Fall aus Vorjahr [1=ja]

Fallentwicklung Friihe Hilfen2024

I :

r Fall? [1=ja] Famheb --> Famki [1=ja]

16

—->HZE [1=ja]
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Netzwerk Frihe Hilfen

Ziel ist die Vernetzung aller Berufsgruppen,
die von der Schwangerschaft

bis zum 3. Lebensjahr arbeiten.

* Forderung familienfreundlicher Strukturen.

* Wir beraten, informieren und unterstutzen.

* Flr einen guten Start ins Familienleben.

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5

Netzwerk Frihe Hilfen

E
o
=
v
b
S
T

n

2
[
L]

i

=
c
©

-

Pflegekinderdienst &

babyfreundliche

Geburtshauser | Hebammen

Praxen

Sternen kinder D Familienbildun:

g

Adoptionsvermittiung Apotheke (ERID (AL ST G
Netzwerk Hikip Jugendamt
. Fachstelle ST (A R Familienbiiros
(SR Kinderschutz I der Kommunen
Fachkrafte Fruhe Hilfen
Fachkrafte . o P
Erithe Hilfen Schreibabyberatun 1 Schwangerenberatun gsstellen
T klnderalzelllche

Frihforderung Babylotsen

Krippen / Kitas

Familienberatungsstellen

o Angebote
o Kommune
o Beratung

Seelsorge o SGBVII

o SGBV

Kreissale

Kinderkliniken

o Kliniken

Leitbild / Selbstverstandnis

04.12.2025 7



Hildesheim
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Netzwerkarbeit

e Netzwerk Friithe Hilfen
o 2x / Jahr

e AK Kinderschutz / Frihe Hilfen
* VVereinbarungen im Kinderschutz

 Kliniken - Kinderschutzgruppe
 Kinderarztlichen Praxen PN A
* In Planung A= A7

« gynikologische Praxen o b

* Hebammen

endhilte
und den kinderdrztlichen Pra
Caaazy Jidl Im Landkreis Hildeshe
im K Im L i Hildesh
’
zwischen ‘,
Y \

dem Trager der dffentlichen Jugendhilfe f’—i’

und ( ~

den drtlichen Kliniken ;

o

\

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5




Café Kinderwagen

Algermissen
&

Sarstedt
r-4

Séhide
- |
\

@]
Schellerten

www.umfrageonline.com/s/abe775c

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5
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Café Kinderwagen

Ein kostenfreier Treffpunkt fiir Schwangere
und Eltern mit Kleinkindern

spontan vorbeikommen

@ andere Familien treffen
Austausch bei einer Tasse Kaffee

@ Informationen und Beratung
durch eine Fachkraft

An vielen Standorten im Landkreis

%8 Termine und Offnungszeiten iber
s den QR-Code



http://www.umfrageonline.com/s/abe775c

Café Kinderwagen

350

300

250
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Corona Schwangerschaft

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5

2024 Beratungsthemen

Café Kinderwagen im Landkreis Hildesheim [n=1488]

Erndhrung

Korperpflege

Schlafen

Weiterfihrende
Hilfen

317 309
201
200 179 179
= 121
111
100 88
5 ‘|||I

Signale / Bedirfnisse Mutter- / Vaterrolle

erkennen

04.12.2025
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BabybegrufSungsprogramm

* Anschreiben alle neu gewordenen Eltern

* Besuchs- und Beratungsangebot durch Fachkrafte
z.B. Zuhause oder im Café Kinderwagen

+ Willkommensgeschenk

bt
i\
i Netzwerk Friihe Hilfen H )

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5
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Frithe Hilfen

Schwangerenwegweiser

Landkreis
Hildesheim

Wird Uber die
* Gynakologischen Praxen Schwangerenwegweiser
e Schwangerenberatungsstellen
* einigen Hebammen
weitergegeben.

www.landkreishildesheim.de/schwangerenwegweiser

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5 04.12.2025 12


http://www.landkreishildesheim.de/schwangerenwegweiser
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Familienwegweiser _—

Landkreis
Hildesheim

Wird Gber die
* BabybegrilRung

e familienfreundliche Orte

ausgegeben.

www.landkreishildesheim.de/familienwegweiser

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5 04.12.2025 13


http://www.landkreishildesheim.de/familienwegweiser

Digitale Schatzkarte
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Friihe Hilfen

Finanzielle Leistungen

fiir Familien

Entdecken Sie alle finanziellen
Hilfen fur Familien im
Landkreis Hildesheim auf
unserer “Schatzkarte”:

Nach Alter des Kindes
Nach lhrer Lebenslage

0 Nach Anlaufstellen auf
einer Karte
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Hier geht es zur
“Schatzkarte”!

=

Landkreis Hildesheim

Netzwerk Fruhe Hilfen &
Runder Tisch Kinderarmut
Marie-Wagenknecht StraRe 3
31134 Hildesheim

in landkreishildesheim.de/FrueheHilfen
% landkreishildesheim.de/Runder-Tisch-Kinderarmut

www.landkreishildesheim.de/schatzkarte

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5
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http://www.landkreishildesheim.de/schatzkarte
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Familienkarte

Familienkarte im Landkreis Hildesheim Karten-Layer X
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http://www.landkreishildesheim.de/familienkarte
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Landkreis
Hildesheim
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Digitale Pinnwand uber TaskCards

Aufrufbarkeit von Informationen nach
* Kommune

* Alter

* Lebenslage

von der Schwangerschaft bis
zum 3. Lebensjahr.

https://fruehe-hilfen-hi.taskcards.app/#/board/d7ee9a68-b9bf-4311-8585-92adc2fc93fe/view

Angebote im Landkreis Hildesheim
Angebote nach Ort, Alter des Kindes und Lebenslage

Kommune +

me
Yo
e
=N
co
8=

Lebenslage

Alleinerziehend

zwerk Friihe Hilfen

Arbeitssuchend

Arbeitssuchend

Bad Salzdetfurth
Angebote der Stadt Bad Salzdetfurth

Behinderung

Behinderung

Netzwerk Frihe Hilfen — Dezernat 5

Finanzielle Unterstiitzung

Finanzielle Unterstiitzung

Migration

Migration

04.12.2025 18


https://fruehe-hilfen-hi.taskcards.app/#/board/d7ee9a68-b9bf-4311-8585-92adc2fc93fe/view
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Vielen Dank flr lhre Unterstitzung

Hildesheim

Landkreis
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Wenn es um die (werdenden) Familien geht, ...

Fruhe Hilfen
von der Schwangerschaft

bis zum 3. Lebensjahr

Netzwerk Frithen Hilfen

Fiir einen guten Start ins Familienleben!

04.12.2025 19
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