Gut alter werden
im Landkreis Hildesheim

Anja Becker
Strukturplanung Senior*innen
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Niedersachsen: Landkreis Hildesheim

1. Gesundheitskonferenz der Gesundheitsregion Landkreis Hildesheim
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Pflegestrukturen und Altenhilfe

 Kommunen gestalten Pflege.
* Niedersachsisches Pflegegesetz (NPflegeG)

 Kommunen gestalten Altenhilfe.
e §71 SGB XII (Altenhilfe)

* Die Umsetzung der Gestaltungsmaoglichkeiten durch die
Kommune beeinflusst maldgeblich, wie Herausforderungen
im Umgang mit demografischem Wandel und
Pflegebedurftigkeit bewaltigt werden konnen.
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Instrumente der kommunalen Pflegeplanung

* § 3 NPflegeG - Ortliche Pflegeberichte
* § 4 NPflegeG - Ortliche Pflegekonferenzen
* Offentliche Pflegekonferenzen
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Ortliche Pflegekonferenz Landkreis Hildesheim

* Auf Konsensfindung angelegtes Gremium

* Tagt seit Juni 2022 zweimal jahrlich (April und Oktober)

e Vertreten sind u. a.

 kommunale Stellen

* die Politik

* Anbietende der ambulanten, teilstationaren
und vollstationaren Pflege

* Wohlfahrtsverbande

* Pflegekassen

e Kliniken

* Pflegeschulen

* Interessenvertretungen
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HANDLUNGSHILFEN ZUR
PLANUNG UND UMSETZUNG
VON ORTLICHEN PFLEGEKONFERENZEN

GEMASS § 4 NPFLEGEG
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Arbeitsgemeinschaften Ortliche Pflegekonferenz

e ,Digitaler Wandel in Pflege und Versorgung”
e Sprecher: Andy Schiitz, AMEQOS Klinikum Hildesheim

 ,Fachkraftemangel: Ausbildung, Mitarbeitergewinnung und -bindung”
e Sprecher: Mario EilSing, Deutsches Rotes Kreuz — Kreisverband Alfeld

* Wohnen, Versorgung und soziale Teilhabe“
e Sprecher: Peter Dirrmann, Daheim Wohnen & Pflege GmbH

e ,Gut versorgt am Lebensende”

e Sprecher*innen: Andrea Zimmermann, Michaelis Hospiz gGmbh,
Prof. Dr. Anne MeilSer, Universitat Hildesheim,
St. Bernward-Krankenhaus, Palliativstation
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Instrumente der Alten(-hilfe)planung

* §71 SGB XII (Altenhilfe = Angebote, Strukturen und Leistungen fir
dltere Menschen)

* Sieht keine gesetzlich verpflichtenden Instrumente vor.

e § 7c, Abs 2 SGB Xl - Aufgaben der Pflegestlitzpunkte u. a.

* Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer und sozialer
Versorgungs- und Betreuungsangebote.

* Richtlinie zur Férderung der Seniorenberatung in den Senioren- und
Pflegestiitzpunkten (SPN) des Niedersachsischen Ministeriums fir
Gesundheit, Soziales und Gleichstellung, Punkte 4.1.5 + 4.1.6

e Zusammenarbeit aller betroffenen Akteurinnen und Akteure

* Aufbau bzw. Ausbau eines lokalen Netzwerks... Senioren- und
] _ ] . _ PflegeStitzpunkt
* Eine Kooperation mit vor Ort bestehenden Strukturen ... ist sicherzustellen Niedersachsen
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Alten(-hilfe)planung im Landkreis Hildesheim

* Ortlicher Pflegebericht enthilt Kapitel zum Thema Altenhilfe

* Erfassung der Angebote flr dltere Menschen

* Angebotslandkarte des Senioren- und Pflegestiitzpunktes

* Leitfaden und Empfehlung fir die Kommunen im Landkreis Hildesheim

e Best-Practice entlang Schwerpunktthemen: Information und Beratung, Altersgerechtes Wohnen,
Soziale Teilhabe, Blirgerschaftliches Engagement, Niedrigschwellige Unterstlitzungsbedarfe,

Versorgung, Mobilitat, Interessenvertretungen

* Netzwerkarbeit unter Beteiligung der SPN
* AG’s der ortlichen Pflegekonferenz
* DemenzNetzwerk Region Hildesheim

e Austauschformate z. B. mit Sozialdiensten oder Seniorenbeiraten

* Netzwerke in den Kommunen
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Senioren- und

PflegeStiitzpunkt
Niedersac| hsen

DemenzNetzwerk

Region Hildesheim

Senioren-Netzwerk
# Lamspringe e V.
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dlter der Menschen
im Landkreis Hildesheim
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Haben Sie Fragen?

* Anja Becker
e Strukturplanung Senior*innen
* Landkreis Hildesheim
* Tel.: 05121 309 1591
* Anja.becker@landkreishildesheim.de

Angebote fiir dltere Menschen
in der Gemeinde Lamspringe
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