,Technikunterstiitzung im Alltag”

Generationenhilfe: Infoabend am 14. April um 17 Uhr im Ladentreff

ELZE = Ist es IThnen auch
schon einmal passiert, dass
das Telefon geklingelt hat
und Sie ihr Essen auf dem
Herd vergessen haben? Die
Generationenhilfe ,Netz-
werk Zukunft Elze“ 1adt alle

Interessierten zu einer Info-

veranstaltung zum Thema
,Technikunterstiitzung im
Alltag“ am Donnerstag, 14.
April um 17 Uhr in den La-
dentreff an der Hauptstrafe
6 in Elze ein.

Fir den eingangs be-
schriebenen Fall gibt es
technische Unterstiitzungs-
systeme wie eine automati-
sche Herdabschaltung, die
den Herd bei lingerer Un-
titigkeit oder zu grofer
Hitzeentwicklung automa-
tisch ausschaltet.

Diese und viele weitere
technische Hilfsmittel fiir
den Alltag, wie etwa auch
eine elektrische Aufsteh-
hilfe, die beim Aufstehen
und Hinsetzen insbeson-
dere bei Einschrankungen
in den Knien und Hiiften,
unterstiitzt, sind weitere
technische Hilfen, mit de-
nen sich Alltagsprobleme
austricksen lassen.

,Diese Gerite konnen hel-
fen, dass die Menschen lin-
ger selbststindig bleiben
und mehr Zeit fiir die sché-
nen Dinge des Lebens ha-
ben“, sagt Veronika Biisch-
gens, die zu der
Infoveranstaltung alle Inter-
ressierten einlddt.

Angesprochen  diirfen
sich dabei nicht nur die al-
teren Biirger fiihlen, betont
sie. Auch wer dltere Men-
schen pflegt oder sich
schon einmal allgemein in-
formieren mochte, sei
ebenso willkommen.

Der Projektkoordinator
der Stadt Hannover, Patrick
Ney, wird Moglichkeiten
aufzeigen, wie sich der All-
tag durch technische Unter-
stiitzung erleichtern lisst.

LEr wird gezielt Losungen
zur Erhaltung der Selbst-
stindigkeit vorstellen. Sie
sind herzlich eingeladen,
miteinander ins Gespriach
zu kommen und die Gerédte
auszuprobieren®, sagt
Biischgens.

Es handelt sich um eine
Veranstaltung in Koopera-
tion mit dem Kommunalen
Seniorenservice der Stadt
Hannover. Der Eintritt ist
kostenfrei. = me

Veronika Biischgens und Ingo Zumpe von der Elzer Generatio-
nenhilfe laden zum Infoabend am 14. April ein. = Foto: Ehlers
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