
12. SOPHIA-Fachtagung

11. November 2011
Forum Peine
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Anmeldung Informationen

MMchen / photocase.com

„Leichter Lernen“

Veranstaltungsort und Anreise

Forum Peine, Winkel 30, 31224 Peine 
Eine Anfahrtsskizze finden Sie unter www.forum-peine.de (Kontakt). 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Der Bahnhof liegt fußläufig 5 
Minuten vom Veranstaltungsort entfernt.

Anreise mit dem PKW: In unmittelbarer Nähe zum Veranstaltungsort 
befinden sich mehrere Parkhäuser (ca. 2,50 Euro pro 24h): Tiefgarage 
Wallstraße // Parkhaus Werderstraße  // Parkplatz Schlosswall. Weitere 
Informationen finden Sie auch unter: www.peine.de 
 

Teilnahmebedingungen

Bitte melden Sie sich nur schriftlich oder online unter info@akade-
mie-sozialmedizin.de bis zum 28.10.2011 bei der Akademie für 
Sozialmedizin an. Bitte füllen Sie pro Person eine Anmeldung aus. Die 
Anmeldung erfolgt unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen 
und ist verbindlich. Es werden keine Anmeldebestätigungen verschickt. 
Die Teilnahmegebühr wird in diesem Jahr gestaffelt und beträgt 
pro Amt für 1 bis 5 Personen 65,00 Euro, für 6 bis 10 Personen 100,00 
Euro, ab 11 Personen 150,00 Euro sowie 30,00 Euro für Privatpersonen, 
die keinem Gesundheitsamt angehören. Nach der Veranstaltung wird 
jedem Gesundheitsamt eine Rechnung zugesandt. Bitte überweisen 
Sie deshalb den Teilnahmebetrag nicht im Voraus! 
 

Getränke- und Verpflegungspauschale

Für alle Teilnehmenden wird es für den gesamten Veranstaltungstag 
eine Getränke- und Verpflegungspauschale in Höhe von 6,00 Euro 
geben, die vor Ort bar zu entrichten ist. Um den Ablauf reibungslos 
gestalten zu können, möchten wir Sie bitten, den Betrag passend 
bereit zu halten.
 

Organisation

Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen e. V. 
Melanie Bremer 
Tel.: 05 11 / 3 88 11 89 - 30 1, Fax: 05 11 / 3 50 55 95 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de | Arbeitsbereich AFS
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08:30 Uhr Anmeldung und Stehkaffee 
 
09:00 Uhr Eröffnung und Begrüßung 
 Franz Einhaus, Landrat Peine 
 
09:45 Uhr Naive Theorien - Wie sich Kinder die Welt erklären 
 Prof. Dr. Dipl. Psych. Claudia Mähler,  
 Universität Hildesheim 
 
10:30 Uhr Haltungsschwächen bei SchülerInnen - Machen   
 schwere Ranzen krank? 
 Dr. rer. nat. Oliver Ludwig, Universität des Saarlandes 
 
11:15 Uhr Kaffeepause 
 
11:45 Uhr Ganzheitlich lernen – Neues aus der Hirnforschung  
 Dr. päd. Charmaine Liebertz, Gesellschaft für    
 ganzheitliches Lernen e. V. Köln  
 
12:45 Uhr Mittagspause 
 
13:45 Uhr Von Elefanten und Ameisen - Beurteilung des  
 mathematischen Grundverständnisses 
 Dr. med. Carsten Kraus, Gesundheitsamt Göttingen 
 
14:00 Uhr Aspekte der Epidemiologie und der Sicherung  
 der Datenqualität 
 Dr. rer. nat. Johannes Dreesman, NLGA, Hannover 

 
14:20 Uhr Stark von Anfang an - Frühkindliche Bildung im  
 Landkreis Peine 
 Monika Steinebrunner-Fabian, FD Jugendamt,  
 Landkreis Peine 
 
14:40 Uhr Kaffeepause 
 
15:15 Uhr Leichter Lernen mit Musik - Die Auswirkungen  
 von Musikerziehung auf Fühlen und Denken 
 Prof. Dr. med. Eckart Altenmüller, Hochschule für Musik,   
 Theater und Medien, Hannover 
 
16:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Die Zertifizierung mit Fortbildungspunkten wurde bei der Ärztekammer 
Niedersachsen beantragt. Bitte bringen Sie Ihre Barcode-Aufkleber zur 
Veranstaltung mit.

Leichter Lernen 

Dieses Jahr geht es erneut um die Rahmenbedingungen des 

kindlichen Lernens. Wir haben die Möglichkeit etwas über die 

Realitätswahrnehmung von Kleinkindern und deren Auswirkung auf 

die Entwicklung bzw. das Lernen zu erfahren.

Allen bekannt ist der anregende Einfluss von Musik und Rhythmus. 

Nun dürfen wir hören, dass dies auch Pädagoginnen und Pädagogen 

sowie Eltern für die Vermittlung von Wissen in aller Form nutzen 

können. 

„Lachen ist gesund“. Nicht ganz ohne Blick auf das Datum der 

Fachtagung dürfen wir erfahren, dass herzhaftes Lachen und 

Fröhlichsein durchaus auch das Lernen befördert – mit besten 

Aussichten auf die nächsten Monate! Wir hoffen, dass es nach 

Aschermittwoch nicht vorbei sein muss.

Manchen Eltern vergeht das Lachen angesichts ihres Schultasche 

schleppenden Kindes. Da können die neuen Ergebnisse aus der Kid-

Check-Studie, die sich im Besonderen auch mit Schulranzengewichten 

befasst hat, für Erleichterung schaffen.

Nie vergessen sollten wir die sozialen Rahmenbedingungen, in 

denen oder trotz derer Kinder lernen müssen. Im Jugendamt Peine 

ist ein umfassendes präventives Programm zur Förderung der Kinder 

von Anfang an konzipiert worden. Diese kommunale Initiative soll 

informieren und Anregungen geben. 

Fehlen darf bei einer SOPHIA-Fachtagung nicht die Epidemiologie. 

Herr Dr. Dreesmann wird uns erneut über Besonderheiten statistischer 

Erarbeitungen und Rückschlüsse aufklären. 

Aus der alltäglichen Untersuchungspraxis berichtet das Göttinger 

Gesundheitsamt und stellt die Erkennung der Dyskalkulie im kurzen 

Screening-Test vor.  

Thema Programm
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