Tagungs-Programm

Workshop-Beschreibungen

Workshop 1

Hilfen fiir Kinder und Jugendliche aus alkoholbelaste-
ten Familien

(Miriam Réth-de Koning, Poki Konigshof)

Workshop 2

Friihe Bindung starken = Bindungs- und Feinfiihlig-
keitstraining - Kompetenzen starken durch positive
verstarkende Riickmeldungen und wertschatzende
Haltung

(Frauke Heuer und Brigitte Ohm, Erziehungsberatungs-
stelle vom Landkreis Hildesheim)

Workshop 3

Kinder psychisch kranker Eltern stabilisieren - psycho-

edukative Angebote
(Anja Thiirnau mit Studierenden der HAWK Hildesheim)

Workshop 4

Probleme der GroRen - groRes Thema fiir die Kleinen
- Wie wirkt sich das Kommunikationsverhalten der
Eltern auf die Kinder aus?

(Nina Bobe, Kea Projekt Hildesheim,)

Workshop 5
Filmvortrag ,Wo bist du? Kinder psychiatrieerfahre-
ner Eltern im Fokus”

Tagungs-Infos

Datum:
Mittwoch, den 21.02.2018, 10:00 - 16:00 Uhr

Ort:
Kreishaus Hildesheim, GroRer Sitzungssaal
Bischof-Janssen-Str. 31, 31134 Hildesheim

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
www.nifbe.de

Veranstalter:

Landkreis Hildesheim

Anja Thiirnau

Bischof-Jansen-Str. 31

31134 Hildesheim

05121-309-5692
anja.thuernau@landkreishildesheim.de

in Kooperation mit
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Kleine Drahtseilakrobaten
Kinder psychisch kranker Eltern in

KiTa und Tagespflege

Bei Eltern mit unverarbeiteten traumatischen Erfahrun-
gen wie z.B. Vernachldssigung, emotionale Misshand-
lung, Gewalt und sexueller Missbrauch in den friihen
Lebensphasen kommt es zu einer nachhaltigen Beein-
trachtigung ihrer Beziehungsfdhigkeit. Hinzu treten
Stérungen der Affektregulation, der Mentalisierung
und der Identitatsbildung. Sie sind daher nicht in der
Lage, die Bindungsentwicklung ihrer Kinder durch ein
ausreichend einfiihlsames und responsives Verhalten zu
fordern. Durch ihre Tendenz zu Stress- und Kontaktver-
meidung ist ihre Kooperationsfahigkeit mit den Helfer-
systemen beeintrachtigt.

Die Gehirnarchitektur des Menschen und damit auch
seine Personlichkeit werden durch die optischen, emo-
tionalen und kognitiven Abbildungen zwischenmensch-
licher Interaktionen geformt. Das die Entwicklung
organisierende Prinzip ist die Qualitdt der friihen Bin-
dungserfahrungen.

Anhaltende psychosoziale Mangelerfahrungen in den
ersten beiden Lebensjahren flihren bei den Kindern zu
angstlichem Riickzug mit stark eingeschrankter Explo-
ration. Die Folgen sind sprachliche, motorische, emo-
tionale und kognitive Entwicklungsstorungen, Auf-
merksamkeitsdefizitsyndrome und Auffalligkeiten im
Sozialverhalten. Die herausfordernden und dysfunktio-
nalen, aber ebenso entwicklungslogischen Uberlebens-
strategien der Kinder werden auch in den zustidndigen
Betreuungs- und Bildungseinrichtungen ,reinszeniert”
und koénnen langfristig nur durch ein konsequent bin-
dungssensibles Flirsorgeverhalten der Bezugspersonen
verdandert werden.

Tagungs-Infos

Auf der Fachtagung stehen in einem Eréffnungsvortrag
von Dr. Michael Hipp und in fiinf praxisorientierten
Workshops einerseits die Entstehungsbedingungen der
traumatischen Stérungen im familidren Kontext und an-
dererseits die Prinzipien und Methoden eines bindungs-
kompetenten und starkenden Umgangs mit den betrof-
fenen Kindern im Fokus.

Die Fachtagung findet in Kooperation zwischen dem
Landkreis Hildesheim und dem Niedersachsischen Ins-
tituts fiir frithkindliche Bildung und Entwicklung (nifbe)
statt. Sie richtet sich an Padagogische Fachkréfte aus
Kindertageseinrichtungen und der Kindertagespflege
sowie an andere Fachkrafte aus dem Feld der friihkindli-
chen Bildung und Entwicklung.

Der Eintritt ist frei. Die Teilnahme wird bescheinigt.

Eine Online-Anmeldung ist auf dem nifbe-Portal unter
diesem [ipk moglich. Bei Uberbuchung der Veranstal-
tung haben Padagogische Fachkrafte aus dem Landkreis
Hildesheim ein Vorrecht zur Teilnahme!

Hinweis:

Auf der Veranstaltung werden Film- und Fotoaufnahmen ge-
macht. Mit Threr Anmeldung erkidren Sie Ihre Zustimmung
dazu.

Tagungs-Programm

ab 9:30 Uhr

10:00 - 10:15 Uhr

10:15 - 12:30 Uhr

»,Come together”
BegriiBung

Hauptvortrag

Praventive Begleitung von Kindern aus psychisch be-
lasteten Familien in Kita & Kindertagespflege - Bin-
dung ermdglichen und Kinderschutz sicherstelle

(Prof. Dr. Michael Hipp, Arzt fiir Neurologie, Psychiatrie
und Psychotherapie; Leiter des Sozialpsychiatrischen
Dienstes Hilden, Kreisgesundheitsamt Mettmann)

12:30 - 13:30 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr

15:00 - 15:15 Uhr

15:15 - 16:00 Uhr

16:00 Uhr

Mittagspause
Biichertisch

Workshopphase

Kaffeepause
Biichertisch

Plenum: Berichte aus den

Workshops, Méglichkeit
zur Diskussion

Ende der Veranstaltung



http://https://www.nifbe.de/das-institut/veranstaltungen%3Fview%3Ditem%26id%3D680:kleine-drahtseilakrobaten%26catid%3D0

